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                                                    親の会よりドッチビーのビーをいただきました☆ 

ありがとうございます。  

                                           ドッチビーは大人気で、夏休み中毎日のように楽しんでいました。 

                                                

 

                                     

１年生から６年生、指導員まで皆で盛り上がりました。 

                                   ただ、協立側や警察署側に飛んで行ってしまうのが辛いところ。 

                                   今度は、公園や体育館でやりたいね (*^_^*) 

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                                

                                    

  くまのっ子畑に、ちょこんと植えたひょうたんの苗。夏休み中に、ぐん 

ぐん育ち、フェンスいっぱいにツルをのばしました。 

ひょうたんを見つけた子ども達。「おっき～い」「とっていい？」 

  できたひょうたんをとって、割ってみることにしました。 

 

 

 

 

 

発想がとてもステキ☆子ども達の言葉に耳を傾けると 

面白い事がたくさんありますね(^^♪ 

夏休み 

特大号 

 

普段の午前中は井戸小のプールで遊びました。 

みんなプールは大の楽しみ。「遊ぼ！」のリクエス

トに指導員もザブン。気持いい！ 

プカプカ楽しんだり、指導員に引っ張ってもらったり、泳ぎの指導を受

けたり（インストラクター経験者の指導員がおります）鬼ごっこをした

り、とみんな自由に楽しそう。 

一番のリクエストは「ロケット！」。指導員が２人がかりで遠くに投げ

込むという荒技なのですが、低学年の子も含め 

て大人気！みんな一様に、 

とやる気まんまん。 

肩と足を指導員にもたれて、ほんとうにロケットが 

発射準備にはいるかのように持ち上げられます。 

緊張の一瞬。でも気色満面。「せーのせっ！」の合図で発射！ 

頭から華麗に着水する子、なぜか尻から着水する子、一様にザブンと潜

ります。そして、ザバーッと顔をだすやら、 

興奮しながら「もう一回！」・・・なんてタフ！ 

そんなこんなで何回繰り返したことやら！ 

楽しい時間は過ぎるのがあっというま。 

明日もあるさ！ 

その明日、子供達のやる気マンマン 

の顔をよそに、指導員は筋肉痛でした。トホホ・・・。 

本気でお願い！！ 

プ ー ル 遊 び ♪ 

「キャー」「ワー」と歓声をあげながら、

投げるときは真剣です。 

何度もチーム替えをして楽しみました。 

「タネいっぱい入っとる！」「フワ 

フワしとるとこもあるで」「くさ 

い！」「カメムシみたいな匂いせ 

ん？」「えぇ、良い匂いやん」 

「ツルツルしてるよ。アリのスケー

ト場みたい」とアリを乗せて 

みて、「・・・アリャ、だめか」 

アリさんは普通に歩いていました。 

夏休み、あっという間に終わってしまいました。 

真っ黒に日に焼けた子ども達♪笑いあり、涙あり、５感をフルに使いながら、

感じたことがたくさんあったと思います。今回は夏休み特大号として、 

子ども達の思い出をお伝えしていきたいと思います(^O^) 

                     



  

 

子ども達（とくに高学年）が一番好きな川は相野谷の親水公園。 

何といっても飛び込みです。 

あんな高いところからよくとべるなぁ！ 

と感心してしまいます。 

飛び込みにも順序があり、まずは低い岩場から。 

   その次は高い方の岩場。そして、山の方。 

高いところからの飛び込みは、自信にもつながったようです。 

泳いでいる子、魚をとっている子、飛び込みをしている子。 

それぞれ川を満喫していました。 

うきわで、大きなトンネルを通ったり、 

ライフジャケットでプカーンと浮いている子や、 

網で魚をとろうと必死になって魚を追いかけている子も☆ 

 

昼からは新宮の丹鶴城へ行ってきました。 

好きなところでおやつを食べ、探検をしたり 

散歩をしたり・池を覗き込んだり・走り回ったり♪ 

フジの木の豆をとって持って 

帰ろうとしている子もいました。 

お城の雰囲気に、忍者ごっこをしている子もいましたよ（＾－＾） 

 

 

  

 

 

 

  

 

上級生は「あの滑り台のあるところ？」「やった！」と大はしゃぎ。

初めての１年生も、つられて楽しそう。 

「つめたー！」とあちこち。 

早速滑り台でダイナミックな滑り込みを見せるのは上級生。 

さすが！驚いたのは、１年生が果敢にチャレンジ！ 

頂上にたち、ドキドキ。尐ししり込みするも、勇気をふりしぼって

えいっ！キャー・ドボーン成功！興奮しながらもう一回やる！ 

広いとろ場は自然のプール。 

浮き輪にのって、緩やかな流れに身を任せてスーイスーイ。 

真ん中あたりはちと深い。浮き輪をわきにはさみながら歩いている

と・・・キャー足がつかない！でも大丈夫。 

しっかりバタ足、自力で脱出。余裕だね。 

そういえば、陸からの監視指導員が足を滑らせて、「やばい！」と

さけびながら、四つんばいではまっていったのには、みんな大受

け！ 

そんなこんなで、あっという間に帰りの時間。 

身体も涼しくリフレッシュ！「また来たい！」とのリクエスト。 

もちろん！大人も子どもと楽しいスポットですもの。 

産田川(*^_^*) 

７／22、飛鳥にある大又川へカヌー体験に出掛けました。この日は、あいにくの空模様で、雨が降ったりやんだりと残念・・・。 

カヌーは 3 チームに分かれ、まずはＡチームからカヌー体験に挑戦です☆最初はこわがっていた子も、だんだん上手になっていく姿が見られて感動☆ 

その間、Ｂ・Ｃチームは、川遊びをしていました。うきわで遊んでいたり、小さい魚をとって「魚とれた～！」と見せてくれたり。途中で雨が強くなり、

川遊びをしていた子たちは、テントで待機。次はＢチームがカヌー体験に挑戦！バランスがとれず、岩に激突！！！した子もいましたが、大丈夫☆笑顔

で方向転換です。最後はＣチーム。待ちに待っていたので、すごく楽しそうでした（笑） 

お昼からは、子ども達から「もう１回カヌー乗りたい！」「川で泳ぎたい」という声もありましたが、 

雨が強くなってきたので中止に・・・みんな楽しかったんだね。また来年、乞うご期待(*^_^*) 



  

 

 

   

８／１８  ５月に植えた稲の穂が実り、稲刈りをしてきました☆軍手をはめ、カマで刈ります。 

小指を切る事が多いので、稲の真ん中辺りを持つことを教わり、早速挑戦☆ 

初めは、なかなか切れない様子でしたが、慣れてくると稲を刈るときの感覚を楽しむ子もいました。 

 

 

 

 ８／２４  

 刈って干しておいた稲の脱穀をしました。 

 初めてみるセンバコキに夢中です。 

稲をはさんで「えいっ！」と引っ張ります。 

腰を入れて引っ張ったり、力任せに引っ張ったり。 

中には、一粒一粒手で取っていくグループも(*^_^*) 

皆でやっても、なかなか大変な作業。 

昔の人は、こうやってお米を作っていたのかな？ 

毎日食べているご飯になるまでには、まだまだかかりそう・・・ 

 

 

    ８／３１ くまのっ子米でご飯を炊いてみました！！ 

透明の鍋を使ったので、「ブクブクしてきた！」「下の方焦げてきたで！」と中を見ることができました。 

お米が炊き上がっていくのを見ることはなかなかないので、皆夢中！興味津々で覗き込んでいました。 

 おかずは、肉じゃが・味噌汁・ゴーヤ☆炊きたてのお米は絶品！！「おいし～（＾ｕ＾）」と、みんな笑顔。 

田植えから始まり、稲刈り・脱穀・精米・炊飯♪ 

普段何気なく食べているご飯ですが、ご飯になるまでにはこんなに大変だったんですね。 

最後の一粒まで、大切にいただきました!(^^)! 

「みて～！お米出てきたで！」と、とりたての稲の実をむいて、白いお米にする子も☆殻をむいて中からお米が出

てくると、皆大喜びです。遊びの中で、自然にお米をむいて食に触れることは、ステキだなと思いました。 

８／２７  

脱穀したお米の精米です。 

すり鉢に米を入れてボールを転がしたり、 

ビンに入れて棒でつついたり。 

精米機で白いお米に変身するのを眺めたり♪ 

出口から出てくるお米を見て「おぉぉ！」「しろ～い☆」 

どんどん出てくるお米に手を差し出すと、「あったか～い☆」 

さぁ！次回はくまのっ子米を食べてみよう♪♪ 

 

くまのっ子米 (*^_^*) 



  

 

８／２５  

デイサービスに行ってきました。皆で練習を重ね、本番当日です。 

         まずは前に植えた枝豆を使ってズンダ餅作り☆                   ８月の誕生会は、自分達でおやつ作りをしました。 

白玉団子をコロコロ、コロコロ。                         「いももち」作りに挑戦☆ 

まーるく上手に丸めていました(o^_^o)       

大きく丸めた団子・小さく可愛い団子、 

         １人１人の個性がでていて面白かったです。(笑) 

皆で一所懸命作ったズンダ餅が完成した所で、 

いよいよ発表会の本番の時間がやってきました！！ 

廊下で待機をしている時から、皆ドキドキ★ 

そして私もドキドキ。緊張していました(笑) 

舞台に上がり、発表会がスタートです。 

「まずは、『勇気１００%』です。」と紹介が終わり、 

大きな声で元気いっぱい歌っていました。次は、『放課後のおうち』です。 

２～６年生は、歌に慣れていて楽しく歌っていました。 

１年生は、初めての歌で歌詞を見ながら一生懸命歌っていました。 

「最後は、『上を向いて歩こう』です。」 

この曲はおじぃちゃん・おばぁちゃんと一緒に歌いました(＾д＾)♪♪ 

歌が終わると、大きな拍手(δ∀δ)v「とっても上手でした」 

とおじぃちゃん・おばぁちゃんから感想をいただき、 

子ども達はすごく嬉しそうでした☆中には、 

感動して泣いている子もいました。その後、皆で作ったズンダ餅を 

おじいちゃん・おばあちゃんと 

一緒に食べました。 

わくわく・ドキドキ・感動・・・ 

今日はいろんな気持ちが感じられました。 

お や つ 作 り ♪ 

まずは、じゃがいもをゆでるよ。熱いから気をつけて！ 

「熱いっ！」と言いながら、気をつけ

て、皮をむいて♪ 

グニグニとつぶします(*^_^*) 

皆でできるように、交代でやっていま

した。 

丸めたり、好きな形を作って♪焼きました☆ 

「いっただっきま～す♪」 

「おいし～!(^^)! 

  

 

 

 

 

井戸小学校での「夏休みを楽しもう」に参加してきました。手洗い指導の後、 

グループに分かれて好きな所へ☆皿回しや、キーホルダー作り、アイロンビーズなど、 

それぞれ好きなものを作って、楽しんでいましたよ♪ 

皿回しは、目を閉じて回したり、一周したり、前に歩いたり、 

片足を上げたりと、盛りあがりました。 

夏休みは、スイカもたくさん食べました♪半分のスイカをくり

抜いて、スイカボールを作りました（＾ｕ＾） 

途中から、ボールではなく形がありませんでしたが、「おいし～」

という声が聞かれました。 

デイサービス(^O^)／ 



  

                                        今年も行ってまいりました。くまのっ子キャンプ！！ 

  当日までに子ども達とキャンプ会議を繰り返しました☆ 

今回はリーダーさんと一緒にチームのメンバーも決めていき、 

チーム名や夕飯に何を作るか・キャンプでしたいこと・夜はどうするか・ 

２日目にしたいことなどを皆で意見を出し合って決めていきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８／８ 

7:00 起床。皆でラジオ体操をしました。 

朝ごはんはおにぎりと味噌汁☆好きな具を入れてにぎ

りました。テントを片づけて、着替えて２号橋へ。 

川遊びです♪ 

途中１年生も合流して楽しみました。 

高学年は飛び込みもしており、岩の上からジャ～ン

プ！！ジャボ～ン☆飛び込みは皆大好きですね。 

自分への挑戦でもあります。 

上流で遊んでいた子ども達、「湧水あったで！」「冷たい

水やで」と、子どもが見つけました。 

キラキラの笑顔。よく見つけたね。とっても冷たくて、

きれいな水でした。 

うきわの上に座って、カヌーのように遊んでいる子や、

カニや魚をＧＥＴしようとする子など、様々。途中、川

下りに行くことになり、やってみたい子はライフジャケ

ットを身につけて、川をくだっていきました。 

帰りの準備をして、バスへ。みんなぐっすり・・・。 

真っ黒に日に焼けて、思いっきり楽しんできました。 

５感をフルに使い、成長の第一歩をまた踏み出したと思

います。テント張りからご飯づくり、身支度などなど、

自分達の力でよく頑張ったね。 

チャレンジ  

ＴＨＥ キャンプ 

ｉｎ育生

☆ ８／７当日です。 

ドキドキ・わくわく♪バスに乗り込み育生へ♪ 

危険個所や注意事項の確認をし、 

班に分かれてテント張りをしました。 

力を合わせ、「むずかしい」「こう？」とたて方を考えながら、皆一生懸命☆ 

この日はとても天気がよく、水分をこまめにとっていきました。 

自分達でたてたテントでお弁当♪そのあとは、お待ちかね、川遊びです。 

「つめた～い」「きもち～」「うわぁ、ここ深いで！」「流れる～♪」「すべる！」 

「さかなおるで！」と、それぞれ楽しそう(*^_^*) 

川遊びが終わり、野外炊事。 

火をたくかかり・野菜を洗って切るかかり・ 

お米をたくかかり・・・ 

係りは会議で決まっているので、スムーズにそれぞれの持ち場へ☆ 

「手気をつけてね」「持ち方はこうだよ」と上級生が教えてあげたり、 

「これやってみる？」と気に掛ける姿があり、 

とても嬉しく思いました(*^_^*)皆で作ったカレーライス☆ 

とっても美味しくできました。 

「めっちゃ美味しいで」と何度もおかわりする子もいましたよ。片づけをして、１年生とお別れ。

デイキャンプ隊を見送り、自由時間。 

花火・きもだめし・昆虫採集☆好きなところを選び、楽しみました。 

１日があっという間に終わってしまい、テントに入って寝る時間です。 

明日のためにも、いっぱい寝てね(-_-)zzz 

ｉｎ 育 生 


